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Concursul de Arhitecturd pentru Studenti, denumit anterior “Concurs Studentesc Multi Confort”, se
desfasoara in doua etape: etapa nationala si etapa internationald. A fost organizat pentru prima data in
2004 de Saint-Gobain ISOVER, in Serbia, si a devenit un eveniment international in 2005. Ultima editie a
avut loc la Varsovia si a atras peste 1.600 de studenti din 32 de tari.

Multumim in mod deosebit partenerilor nostri, orasului Lisabona, profesorilor care participa la Ziua
Profesorului si Saint-Gobain Portugalia pentru tot sprijinul acordat pe toata perioada inscrierii la concurs.
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1. CONTEXT

CONTEXTUL $I CARACTERISTICILE ORASULUI

Situata pe malul drept al estuarului Tajo, la 38°42' N si 9°00' V, la o altitudine maxima de 226 de metri, in
dealul Monsanto, Lisabona este cea mai vestica capitala a Europei. Este situata in centrul/vestul
Portugaliei, pe coasta Oceanului Atlantic.

Lisabona este capitala si cel mai mare oras al Portugaliei, cu o populatie estimata la 544.851 de locuitori
in limitele sale administrative, pe o suprafata de 100,05 km?. Zona urbana a Lisabonei se extinde dincolo
de limitele administrative ale orasului, cu o populatie de aproximativ 2,7 milioane de locuitori, fiind a zecea
cea mai populata zona urbana din Uniunea Europeana.

Centrul istoric al orasului este alcatuit din sapte coline, unele dintre ele fiind prea inguste pentru ca
vehiculele sa poaté trece printre ele. Orasul foloseste trei funiculare si un ascensor. in partea de vest a
orasului se afla Parcul Monsanto, unul dintre cele mai mari parcuri urbane din Europa, cu o suprafata de
aproape 10 km?2,

Incepand cu secolul al XIX-lea, Lisabona este orasul cu cel mai ridicat procent de reciclare si cu cea mai
micéa proportie de deseuri colectate la incinerator sau la groapa de gunoi. Aceste depozite de deseuri au
permis realizarea céilor de acces, implementarea liniilor de cale ferata si construirea de instalatii portuare
si chiar de noi urbanizari, cum ar fi Parque das Nacgoes, si facilitati precum Centrul Cultural Belém.

DESCRIERE GENERALA A CERINTEI DE CONCURS

Cerinta celei de-a 18-a editii a concursului international pentru studenti organizat de Grupul Saint-Gobain,
in strénsa colaborare cu orasul Lisabona, este de a elabora un proiect de reabilitare a terenului inclus in
zona urbana a Depozitului de deseuri Boavista in folosul comunitatii, avand caracter cultural, care
apartine in prezent Primariei si este folosit pentru a gazdui mai multe servicii municipale.

Aceasta zona este situata la vest de centrul orasului, aproape de malul raului, intr-o zona de cdmpie care
a fost deversata de rau la sfarsitul secolului al XIX-lea si a reprezentat o axa de dezvoltare in afara
orasului vechi de-a lungul raului, gazduind industria care s-a dezvoltat profitdnd de facilitatea oferita de
rau. In spatele acestei zone incepe una dintre colinele Lisabonei, care detine un cartier faimos numit
Bairro Alto.
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Cerinta concursului propune ca zona studiata sa fie reconditionata pentru a fi folosita Tn scop cultural
local, orientat spre arta audiovizuald, prin proiectarea unei noi videoteci din Lisabona, ce va constitui
punctul central al scolilor de artd din vecinatate: ETIC (https://www.etic.pt/), IADE (https://
www.iade.europeia.pt/) si SCOALA DE ARTE FINE (http://www.belasartes.ulisboa.pt/); si aproape de
cinematograful din Bairro Alto.

Proiectul trebuie sa fie in conformitate cu criteriile strategice ale Planului Urbanistic General al Lisabonei,
sa contina elemente inovatoare si durabile si sa respecte specificatiile tehnice elaborate de Saint-Gobain.
De asemenea, trebuie sa fie compatibil cu imprejurimile zonei si fezabil din punct de vedere economic.

PROIECTAREA ORASULUI PENTRU VIITOR

Planul Urbanistic General al Lisabonei extinde conceptul de reabilitare urbana pentru intreg teritoriul
municipal, deoarece terenurile disponibile pentru constructii noi devin tot mai putine. Odatad cu acesta,
reabilitarea privata a cladirilor este consolidata de interventia in spatiul comunitar. n plus, urmareste sa
asocieze mobilitatea cu calificarea si destinderea comunitatii insasi inh spatiul public, moderand circulatia
automobilelor si promovand modalitati de transport accesibile.

Mediul inconjurator este un obiectiv esential al Planului, prin implementarea si dezvoltarea Structurii
Ecologice Municipale care are ca scop asigurarea continuitatii eco-sistemului natural.

Planul doreste, de asemenea, sa promoveze o schimbare de la un model radio concentric de organizare a
orasului catre un model bazat mai mult pe comunitati.

Aducand continuitate eforturilor si actiunilor pozitive ale planurilor anterioare, cu o privire vizionara asupra
prezentului si vizand viitorul, Planul Urbanistic General Municipal constituie o strategie de dezvoltare
teritoriala, ghidata de 7 obiective majore care vor contribui la dezvoltarea orasului:

v' Cresterea numarului de locuitori;
v' Atragerea mai multor companii si locuri de munca;

v' Stimularea reabilitarii urbane;

v’ Dezvoltarea spatiului public;

v" Deservirea terenului de langa rau populatiei si reabilitarea acestuia;
v Promovarea mobilitatii durabile;

v Incurajarea eficientei ecologice.

Asigurarea vizibilitatii si relevantei Lisabonei in cadrul retelelor globale si nationale, revitalizarea orasului
consolidat si dezvoltarea urbana reprezintad accentul si prioritatile viziunii pentru oras.
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DESCRIEREA TERENULUI $I VIZIUNEA PENTRU VIITOR

Terenul apartine zonei numite Aterro da Boavista Nascente (Depozitul de deseuri de la Est de Boavista),
care este inclusa Tn zona "Marelui Depozit de Deseuri", de la strada Boavista spre Sud, care se extinde
pana la malul raului. Constructia a debutat in 1855 cu intentia de a "igieniza" o zona industriala insalubra
si degradata, formatad dintr-o succesiune de denivelari si depozite private de deseuri care deserveau
micilor industrii, dezvoltate intr-un mod dezorganizat.
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Planul Urbanistic al orasului Aterro da Boavista din 1878

Loturile de teren sunt foarte lungi si inguste, extinzandu-se de la strada Boavista pana aproape de rau, o
structura care fsi are originea Tn vechile "rezervoare", strapungeri ale raului perpendiculare pe mal care se
inunda la mareea nalta, care permiteau accesul cu barca la fabricile si depozitele existente, corelate la
activitatile industriale desfasurate pe malul raului.

Acest patrimoniu este prezent in loturile de teren care se afla ihca sub aceeasi matrice, in ciuda faptului ca
sunt intrepatrunse de strada D. Luis |, care se intindea in aceastd zona. Forma de ocupare dezorganizata
a loturilor este, de asemenea, o urmare a dorintei de schimbare a acestei zone. Destinatia industriala
initiala a Tntregii zone este inca foarte clard si astazi; este prezenta in registru, in vestigiile depozitelor
diverselor companii care au fost ridicate, sub umbrela tipului de comert care a existat pana de curéand:
comertul cu echipamente industriale si de constructii si toate tipurile de materiale legate de aceste
activitati.

Portretul arhitectural al acestui ansamblu si-a propus diminuarea caracterului industrial, astfel definindu-se
un spatiu urban in care sunt amplasate birourile si magazinele pe latura strazii Boavista. Tototdata, s-a
stabilit o conexiune cu cladirile rezidentiale spectaculoase ridicate pe cealalta parte a strazii, pe bulevardul
24 de Julho, a caror fatade "ascund" interiorul cartierului industrial.

TERENULUI
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Descrierea terenului la inceputul secolului al XX-lea

Tncepand cu ultimul sfert al secolului al XIX-lea, terenul a fost folosit de Primarie ca baz& pentru ad&postul
cailor care deserveau serviciile publice municipale, cunoscut drept serviciul de curatare a strazilor.
Cladirea din partea de Est a fost folosita drept adapost pentru animale. De-a lungul anilor, zona a trecut
printr-o serie de transformari, iar in prezent poarta denumirea de Serviciul de Igiena Urbana.

Functionalitatea zonei de-a lungul anilor
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Aceasta matrice funciara care a modelat spatiul din punct de vedere istoric este, de asemenea, integrata
in Planul detaliat al Depozitului de Deseuri de la Est de Boavista, planul de dezvoltare al zonei fiind
aprobat de Primarie. Designul sau urbanistic si propune sd mentind caracterul arhitectural (alungit) al
cladirilor care sunt proiectate spre rau si, in acest fel, mentine continuitatea vizuala intre dealul Santa
Catarina si rau, permitand, in acelasi timp, posibilitatea circulatiei pietonale si deservirea spatiilor dintre
cladiri, care sunt, in esenta, verzi si primitoare.
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Planul detaliat al primariei pentru Depozitul de Deseuri de la Est de Boavista cu localizarea terenului

Reconditionarea profilului functional in aceasta zona a orasului este obiectivul principal, revitalizand ceea
cea reprezentat o) Iipsé a activitétii Si a functionalitétii Tnvechite in favoarea unor noi functii urbane menite

si a mediului urban de mare valoare patrimoniala si pe|sag|st|ca.

Criteriile de sustenabilitate Tn ceea ce priveste mediul si eficienta energetica, precum si cresterea
rezilientei urbane sunt Thcorporate in solutile planului, si anume prin mixul de functionalitati pe care il
admite, vizand realizarea unui oras extins, in care sa locuiesti, s& muncesti si sa te bucuri de timpul liber
in complementaritate; prin dezvoltarea spatiului public, promovand mobilitatea active, si prin densificarea
copacilor si a vegetatiei, impreuna cu zonele de colectare a apelor pluviale.

Urbanismul de proximitate este un concept important, consolidand sentimentul de apartenenta si
comunitate, prin revitalizarea spatiului public, prin redarea spatiilor verzi, prin promovarea zonelor si
accesibilitadtii generale, ce implica, totodata, crearea de parcari si imbunétatirea conditiilor pentru o
mobilitate fluenta, in siguranta si intr-un confort sporit.

Promovarea centrelor culturale de mici dimensiuni Tsi propune sa ajute intreaga comunitate sa dezvolte o
gandire productiva, creativa si artistica. Cultura este asociatd cu un spatiu comun de intélnire, intre trecut
si viitor, intre digital si analogic, intre vechi si nou.
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SCURT ISTORIC AL DEZVOLTARII ORASULUI

Lisabona este unul dintre cele mai vechi orase din lume si a doua cea mai veche capitald europeana (dupa Atena),
precedand cu secole alte capitale europene moderne. lulius Caesar a facut din el un municipiu
numindu-| Felicitas Julia Olissipo. Dupa caderea Imperiului Roman, a fost condus de o serie de triburi germanice
incepand cu secolul al V-lea; mai tarziu a fost capturat de mauri in secolul al Vlll-lea. in 1147, regele Afonso
Henriques a cucerit orasul si de atunci a devenit centrul politic, economic si cultural al Portugaliei. Secole mai
tarziu, in 1256, prin decizia regelui Afonso al lll-lea, orasul preia rolul de capitala a regatului portughez.

Tn secolul al XIV-lea, Lisabona, in plind ascensiune, devine principalul motor al economiei mondiale, odaté cu
descoperirile portugheze in intreaga lume si cu expansiunea peste hotare.

Zona cartierelor obisnuite, situata la vest de zidul medieval din Bairro Alto, constituie prima extindere urbana
planificata a orasului, care s-a dezvoltat intre secolele al XV-lea si al XVI-lea. Aceasta intruchipeaza un set de reguli
stabilite de regele Manuel I, care contrasteaza cu geometria difuza a ansamblului urban de origine medievala.

La vest, Belém devine portul intercontinental al Lisabonei, iar din anul 1501, odata cu construirea manastirii regale
Jeronimos, este considerat periferia privilegiata a orasului.

La 1 noiembrie 1755, Lisabona este zguduita violent de un cutremur puternic si neasteptat, urmat de un val tsunami
coplesitor care distruge semnificativ orasul.

In ciuda calamitatilor, la 4 decembrie 1755, la putin peste o luna de la dezastru, prima parte a Planului de
reconstructie a Lisabonei, dezvoltat de catre inginerul-sef Manuel da Maia a fost prezentata primului ministru,
marchizul de Pombal, devenind parte din documentele fondatoare ale planificarii urbane moderne a orasului.
Pana in prezent, influenta sa asupra imaginii si culturii arhitecturale si urbane a orasului este considerata decisiva.

Tn secolul al XIX-lea, liberalismul politic si economic a prevalat in tard si, odata cu el, si bucuria burghez& a orasului.
Spatiul public al orasului se inmulteste in teatre, magazine, gradini, in timp ce, in acelasi timp, orasul, perceput ca
fiind casa tuturor, acopera strazile cu pavaje artistice si fatadele cladirilor cu dale decorative. Aceasta ascensiune a
orasului este sustinuta intr-o proportie foarte mare de dezvoltarea transportului public, al carui serviciu este inaugurat
in 1873.

In aceast& atmosfera dinamicé, in 1879 a fost aprobaté demolarea principalei gradini publice a Lisabonei si
si inaugurarea emblematicului bulevard Liberdade, care a accelerat evolutia de crestere a orasului spre zona de nord,
inlaturand ideea ancestrala a unei Lisabone doar cu vedere spre raul Tajo. Inaugurarea bulevardului Liberdade si

aprobarea Planului General de Tmbunététiri, care au dat nastere din 1886 si respectiv, 1904, altor noi bulevarde
inspirate de arhitectura haussmanniana din Paris, anuntand trecerea Lisabonei in secolul XX.

Deja in perioada de tranzitie catre secolul XX, portul din Lisabona a ocupat arcul riveran vestic, care include
Depozitul de Deseuri Boavista, iar la sud consacra inchiderea orasului dinspre rau. Odata cu Planul General

de Urbanizare din 1959, dezvoltarea orasului a fost mentinuta intr-un model radio concentric. Traversarea
raului Tajo se realizeaza, in cele din urma, prin constructia podului Salazar, care in prezent poartd denumirea
“25 de Abril”, fiind inaugurat la 6 august 1966. Acesta stabileste legatura cu reteaua de drumuri nationale, care

traverseaza raul Tajo.

CONDITIILE CLIMATICE DIN LISABONA

Lisabona este una dintre cele mai blande capitale din Europa, cu o clima mediteraneana influentata preponderent de
Curentul Golfului. Primavara, vremea tinde sa fie racoroasa spre calda, cu temperaturi curpinse intre 8°C si 26°C, cu
soare si cantitati nesemnificative de precipitatii. Vara este, in general, calda si arida,cu temperaturi cuprinse intre 16°
C si 35°C. Toamna este blanda si instabila, cu temperaturi intre 12°C si 27°C, iar iarna este in general racoroasa,

iar cantitatile de precipitatii sunt chiar semnificative. Cea mai scazuta temperatura inregistrata a fost de -1,2°C

la 11 februarie 1956, iar cea mai ridicata a fost de 44°C la 4 august 2018. Temperatura apei marii variaza intre

15°C si 16°C in februarie si intre 20°C si 21°C in august si septembrie, cu o medie anuala de 17,5°C.

In dup&-amiezile de var, viteza vantului este moderata, uneori puternica, dinspre nord-vest. Datoritd conditiei sale
sale geografice, este una dintre cele mai calduroase capitale europene cu ierni mai blande, temperaturile sub zero
grade fiind foarte rare, iar ninsorile destul de sporadice; desi cele mai recente inregistrari dateaza din 2006 si 2007,

pot trece multi ani fara zapada in Lisabona.
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Climate data for Lisbon
Month Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Year
Mean daily daylight hours 9.8 10.7 19 13.2 14.3 14.8 146 13.6 12.4 11 10.0 9.5 12.0

Climate data for Lisbon (extremes 1836-present)

Month
Record high °C (*F)
Average high °C (°F)
Daily mean°C (°F) 250 | sa3) | per) | pez) | p33) | (eee) | 23 | mae) | puy | fma | sy | 32 | g2
A ID B’ [“FJ B.2 8.0 8.5 111 13.0 15.6 17.4 17.7 17.0 146 112 B.S 128
MEG {455} {482} 8.5} 520} [55.4) [50.1) [83.3) [53.8) [52.8) [56.3) [52.2) {450} [55.0)
0.0 05 0.3 43 64 85 121 112 10.3 6.7 2.5 0.0 05
Record low °C (*F) {520 (0.} B2s) Ba7) @3.5) [as.1) [53.5) [52.2) [50.5) {22.1) (372) (32.0) Bo4)
Avera recipitation mm [Inches) 103 74 70 63 53 12 2 5 34 108 122 106 753
e f.0) o) (z.5) (23) {21) (0s) (0.1) 02} (L) 3) f.5) B.2) Res)
Average rainy days 15 12 14 10 10 5 B B 5 ] 13 15 113
Average relative humidity (%) 20 78 71 69 66 66 63 61 &7 72 77 79 70.8
Mean monthly sunshine hours 161 180 206 265 301 330 378 357 279 221 174 159 3017
Average ultraviolet index 3 3 4 4 5 6 6 6 6 5 4 3 5

Climate data for Lisbon - Sources:
www.weather-and-climate.com
www.worldweatheronline.com/lisbon-weather-averages/lisboa/pt.aspx
www.pogodaiklimat.ru/climate2/08535.htm
www.lisbon.climatemps.com

3. INFORMATII GENERALE DESPRE ELABORAREA TEMEI

Tema celui de-al 18-lea Concurs International de Arhitectura pentru Studenti Saint-Gobain consta in
proiectarea planului de reabilitare a unei zone situate la vest de centrul orasului Lisabona, apartinand
Primariei, de-a lungul raului Tagus, integrata intr-o noua activitate culturalda completatda de funciii
rezidentiale.

Cerintele pentru studenti includ trei etape:

A. Realizarea unei videoteci in cladirea A, prin renovarea cladirii existente de pe latura de est a
terenului, orientata spre interior.

B. Proiectarea unei noi cladiri rezidentiale (Cladirea B), cu parcare subterana, care va integra
apartamente de locuit private si spatii de coabitare aferente utilizatorilor Videotecii (artisti sau
cercetatori rezidenti) si Centrului de Viziune Audio al acesteia.

C. Proiectarea spatiului exterior (Zona exterioara C) care face legatura intre cladirile A si B,

prin spatii verzi publice care sa fie folosite drept spatii de agrement, care fac legatura cu zonele
invecinate.

Organizarea actuald a terenului include o serie de cladiri care urmeaza sa fie demolate si care sunt
marcate cu galben in imaginea urmatoare.

p. 10



ARCHITECTURE

STUDENT

CONTEST

...nrmﬂlllfll'll'::7,7,y,v;; S

I”’”#I?l T ‘A.

. .7. 2
. - Ll TR
IS
S
ST

- =
T T w |

P “! [ Electric power P
”'""Tu’:ﬂ . =

ﬁull.lrlm;”/rlﬂﬂm — substation | kindergarten

)

LADTRTPP

ity

ARCH PASSAGETO
NORTH SIDE STREET

FUTURE HOTEL =
(few information) "luh/',ﬁ,;,ml

Il
RNy onmim I

Maparea elementelor lucrarii

CLADIREA A
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Aceasta cladire existenta este incadrata in Planul detaliat pentru Depozitul de Deseuri Boavista, ca fiind P12.13
si la care se intentioneaza sa fie renovata pentru a gazdui noua videoteca din Lisabona si Comisia de Film din
Lisabona, ca un centru dedicat "imaginii Tn miscare" in filme si videoclipuri.

Videoteca din Lisabona isi propune sa puna la dispozitia publicului si a cercetatorilor arhiva de continuturi
audiovizuale despre Lisabona, cu privire la teme, personalitati si evenimente legate de Lisabona, in diversele sale
forme si genuri: filme documentare, de fictiune si de animatie, filme de amatori, scurtmetraje si filme de lungmetraj.
De asemenea, se intentioneazéa organizarea unei agende cinematografice pentru a promova dezbaterea, reflectia si
descoperirea orasului prin intermediul cinematografiei.

Comisia de Film din Lisabona isi propune sa promoveze Lisabona la nivel national si international, ca locatie
privilegiata pentru filmari si sedinte foto.

Cladirea este proiectata cu fata spre interiorul amplasamentului, atat in ceea ce priveste accesul, cat si ferestrele
care ofera lumina naturala. In prezent, cladirea este structurata pe 3 nivele: un nivel la subsol si 2 nivele peste ,cota
zero”. Forma arhitecturala a cladirii si aspectul exterior trebuie s& fie mentinute.

Structura este realizata din beton armat, cu stélpi, grinzi si plansee. Fatada este realizata din zidarie tencuita, iar
deasupra ferestrelor au fost realizate elemente arhitecturale sub forma de semi-luna realizate din caramida
ceramica aparenta, alaturi de cateva insertii decorative realizate din calcar (piatra de var).

Lucrarile de renovare ar trebui sa fie compatibile cu caracteristicile originale arhitecturale si de constructie, pastrand
elementele specifice considerate importante pentru a scoate in evidenta ansamblul construit. Fatada cladirii ar trebui
sa nu contina elemente disonante, cum ar fi echipamente, cabluri si conducte. Designul si forma acoperisului existent
ar trebui sa fie respectate si mentinute.

Viitoarea structura a cladirii trebuie sa includa:

Zona BIBLIOTECA VIDEO LISABONA (VIDEOTECA)

a. Spatii comune
1. Zona primire si receptie - 12 m?2
2. Sala Auditorium, cu o capacitate de 140 de persoane - 200 m?2
3. Sala de expozitii - 300m?
4. Cafenealfoaier - 100m?
5. Magazin - 20m?
6. Bai publice - 45m?2
b. Servicii
7. Zona pentru secretariat si suport administrativ — 20m?
8. Studio de editare video — 40m?
9. Studio de sunet — 12m?
i. Zona de lucru pentru o persoand, intr-un spatiu linistit
ii. Tratament acustic, panouri de difuzie fonica si reducere a zgomotului de fundal
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iii. Studio de inregistrare, complet izolat, cu 1,06x1,38x2,25m

10. Studio TV / Cyclorama - 100m?
i. Studio cu pereti inalti, care nu permite patrunderea luminii
11. sala de montaj si sunet de film — 40m?

12. Spatiu depozitare si arhiva - 40m?
i. Spatiu de arhiva pentru 11.600 de elemente videografice de diferite forme

ii. Rezistent la interferente electromagnetice externe
ii. Mediu controlat: Temperatura 15°C si R.H. (Umiditate relativa) 50%
iv. Fara lumin& naturala

13. sal3 de digitalizare video - 40m?

14. sala de vizionare individuala - 30m?
i. 3 proiectii de vizionare (video-statii) pentru 2 persoane, aprox. 9m?fiecare

ii. Faralumina naturala directa

15. Asistenta tehnica pentru sala de vizionare individuald - 6m?
i. Suport pentru proiectiile de vizionare (video-statii)

16. sal3 de vizionare colectiva - 120 m?

17. Spatiu pentru lectura - 15m?

18. Spatiu de depozitare a echipamentului de filmare - 20m?

19. sala de productie pentru proiecte executive - 30m?

20. Zona de coordonare, cu masa de sedinta - 20m?2

21. sala de sedinte - 20m?

22. Zona pentru amplasarea serverelor de retea si culise - 10m?
Zona COMISIA DE FILM LISABONA

23. sala de coordonare, cu masa de sedinta - 20m?

24. 3ala de sedinte - 20m?

25. sala de lucru - 40m?
Spatii comune

26. Baie pentru angajati - 25m?

27. Spatiu de luat masa/ camara (spatiu depozitare) pentru angajati

CLADIREA B

Aceasta cladire noua este integratd in Planul detaliat pentru Depozitul de Deseuri la Est de Boavista, ca
fiind P2.12. Ea este destinata in principal cu scop functional rezidential, fiind impartita in trei zone:

a. Parter dedicat in intregime accesului exterior la etajele superioare si activitatilor comerciale sau
serviciilor, in special galerii, ateliere si intreprinderi cu caracter inovator (de tip start-up). La parter
vor exista zone construite Si zone neconstruite (pasaje sub noua cladire, a se vedea "zona
exterioara acoperita la nivelul solului" din figura de mai jos).

b. 80% din suprafata utila a etajului va fi dedicata apartamentelor de locuit private, din care 60%
reprezinta apartamente cu o camera, si 40% apartamente cu doua camere.
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0% din suprafata utila aflata la etaj va fi dedicata spatiilor comune de locuit, organizate in unitai
de locuit independente de maximum 35m? si care vor cuprinde serviciile comune si spatii de locuit

c. t
Unitatile de locuit trebuie sa includa camera de zi, zona de dormit, chicineta, baie si spatii

de depozitare
de relaxare si de agrement, baie comuna, alte servicii de uz comun

1. itati
2. Zonele comune ar trebui sa includa spalatorie, spatiu pentru depozitarea bicicletelor, zona
Parcarea subterana este amplasata sub cladire, avand doua niveluri de parcare

Suprafata brutd de constructie declaratéd a cladirii deasupra solului este de 6.627m?, pe 7 etaje, iar
indltimea maxima a fatadei este de 26,20m. Suprafata bruta minima care trebuie luata in considerare este

de 80% din suprafata totala disponibila mentionata
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Previzualizari ale noii cladiri EDP Il care se afla in constructie pe latura de vest a cladirii B (zona P2.11)
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SUPRAFATA EXTERIOARA C

Zona exterioara ar trebui sa fie proiectata intr-un mod care sa raspunda urmatoarele cerinte:

a. Sa permita interconectarea intre cele doua cladiri si zonele invecinate, permitand calea de acces si
circulatia pietonala

b. Sa cuprinda zone de relaxare si de agrement, pentru rezidenti si vizitatori
c. Maximizarea spatiilor verzi, minimizand impermeabilizarea solului

d. Asigurarea legéturii pietonale cu strada Boavista, pe latura nordicad a amplasamentului, printr-un culoar de
acces care are iesire in strada principala

A. Confort termic

Supraincalzirea - pentru a asigura un mediu propice, obiectivul propus pentru a avea un confort sporit pe timp de vara, este

acela ca supraincalzirea (temperatura de peste 25°C)_ masurata ca procent din perioada totala sa fie sub 10%. Pentru a atinge
aceste valori, studentii vor integra atat masuri pasive (de exemplu: control solar, optarea pentru culori deschise privind
suprafetele exterioare, acoperisuri si fatade din materiale de calitate superioara, prietenoase cu mediul), cat si adoptarea de

masuri active (de exemplu: o buna ventilatie), dar fara utilizarea aerului conditionat.

B. Confort acustic

Pereti:

e Dn,w + C Izolatie pentru reducerea zgomotului aerian =2 58 dB intre unitatile de locuit si =2 45 dB in
interiorul acestora.

Pardoseli/dale flotante:
e L'n,w+ C Izolatie pentru reducerea zgomotului de impact < 45 dB_intre unitatile de locuit si < 50 dB in
interiorul acestora.

Participantii sunt sfatuiti s& analizeze, de asemenea, nivelul de zgomot generat de echipamentele tehnice (cum ar fi
HVAC) si, daca este necesar, sa propuna solutii pentru reducerea acestuia (conducte HVAC izolate fonic, amortizoare de
zgomot instalate pe conducte).

C. Calitatea aerului la interior

Pentru a asigura cele mai bune conditii interioare pentru locuitori, ar trebui s& se atinga niveluri scazute ale concentratiilor
de CO2 (maximum 1000 ppm) si reducerea nivelului de formaldehida in interiorul apartamentelor. Pentru a atinge aceasta

concentratie scazuta de CO2, proiectarea ar trebui sa garanteze o rata minima de ventilatie de 30 m3/h/persoan.
D. Siguranta la incendiu

Toate produsele utilizate la fatade si acoperis trebuie sa fie realizate din materiale incombustibile.

E. Lumina naturala pe timp de zi

Un nivel minim de lumin& natural& este necesar pentru a obtine o buna calitate a vietii. Prin urmare, in incaperi ar trebui sa
se atinga o autonomie a luminii naturale de 60%. Raportul ferestre/suprafata pardoselii nu trebuie sa fie mai mic de 1/8.

F. Emisiile de carbon si consumul de energie
Cladirea este proiectata astfel incat sa fie foarte eficienta din punct de vedere energetic. Se vor atinge cel putin
urmatoarele niveluri minime de performanta:

- Cererea anuala de energie pentru incalzire < 15 kWh/m?
- Valoarea U pentru acoperis < 0,15 W/m?K

- Valoarea U pentru peretii exteriori < 0,20 W/m2K

- Valoarea U pentru plansee < 0,30 W/m?K
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Valoarea U pentru ferestre < 0,90 W/m2K

Etanseitate la aer nso < 0,6 1/h

Cladirea nu ar trebui séa foloseasca echipamente de aer conditionat.

O atentie deosebita trebuie acordatd carbonului incorporat!. Se va efectua un calcul al emisiilor de carbon pe
parcursul intregului ciclu de viata al cladirii cu ajutorul instrumentului furnizat gratuit in timpul concursului de
catre OneClick’LCA. Studentii vor explica modul in care au reusit sa reduca/optimizeze carbonul incorporat in
timpul elaborarii proiectului.

G. Resurse si circularitate

Pe parcursul intregului sdu ciclu de viata, o cladire circulara reduce la minimum utilizarea de materii prime
neregenerabile si generarea de deseuri nevalorificate. Pentru a atinge aceste doua obiective primordiale
privind materiile prime regenerabile si deseurile valorificate, se iau in considerare urmétoarele cinci puncte:

1.

O cladire circulara trebuie sa fie durabila: trebuie sa fie flexibild in utilizare si usor adaptabild in timp,
permitdnd eventual o reorientare a functionalitatii; si trebuie sa fie realizatéd din materiale, produse si
sisteme sustenabile si eficiente din punct de vedere al utilizarii resurselor, usor de reparat, intretinut
sau inlocuit si de reutilizat sau reciclat la sfarsitul duratei de viata;

Materialele, produsele si sistemele eficiente din punctul de vedere al utilizarii resurselor sunt realizate
cu o utilizare minima de materii prime neregenerabile; acestea trebuie s& incorporeze o proportie
maxima de materii prime reciclate sau regenerabile; montarea lor trebuie sa genereze o cantitate
minima de deseuri; in ceea ce priveste valorificarea la sfarsitul ciclului de viata, reutilizarea trebuie sa
fie optiunea preferata, urmata de reciclare; pentru a fi usor de reutilizat sau reciclat, sistemele trebuie
sa fie usor de demontat si componentele usor de sortat; iar produsele si materialele nu trebuie sa
reduca expunerea la substante periculoase pentru a evita raspandirea lor ulterioara in mediul construit.
Toate deseurile de santier si de demolare trebuie sa fie valorificate. Elementele de constructie
prefabricate in afara santierului, constructia modulara si sistemele usoare (in special pentru fatade si
pereti despartitori) fac parte din solutile care permit Tindeplinirea acestor criterii.

Ideal ar fi ca renovarea si extinderea cladirilor existente sa constituie prima optiune Tn detrimentul
demolarii sau al constructiilor noi;

Demolarea prin sortarea selectiva a materialelor este intotdeauna preferata in detrimentul demolarii
traditionale la sfarsitul duratei de viata a cladirilor; pentru a facilita demolarea si valorificarea deseurilor,
trebuie sa se tina un inventar detaliat, de-a lungul timpului, al tuturor materialelor, produselor si
sistemelor utilizate pentru construirea, intretinerea si renovarea cladirii, precum si al compozitiei
acestora; un pasaport al materialelor utilizate (Cartea constructiei) trebuie sa fie anexata cladirii din
faza incipienta (din faza de proiectare pana la sfarsitul duratei de viata a cladirii);

Pentru a sprijini alegerea optiunilor alternative, deciziile se bazeaza pe impactul real al acestora asupra
mediului, raportat la nivelul cladirii; impactul respectiv se calculeaza pe parcursul intregului ciclu de
viata al cladirii (LCA la nivelul cladirii).

in cadrul acestui concurs, se asteapta ca studentii s& acorde o atentie deosebitd primelor 2 puncte de mai sus
(proiectare durabila si solutii eficiente din punct de vedere al utilizarii resurselor).

*Emisiile de dioxid de carbon asociate materialelor si proceselor de constructie de-a lungul intregului ciclu de viata al unei cladiri sau al unei
infrastructuri. Prin urmare, carbonul incorporat include: extractia materialelor (modulul A1), transportul cétre producétor (A2), fabricarea (A3),
transportul cétre santier (A4), constructia (A5), faza de utilizare (B1, dar cu exceptia carbonului operational), intretinerea (B2), reparatiile (B3),
inlocuirea (B4), reconditionarea (B5), demolare constructie (C1), transportul catre instalatiile de reciclare (C2), prelucrarea (C3), eliminarea (C4).
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Participantii trebuie sa raspunda urmatoarelor cerinte:

PLANUL URBANISTIC GENERAL

o Reprezentarea standard a zonei exterioare C, la scara 1:500, inclusiv proiectarea cladirii B, care
sa asigure Tntelegerea structurii generale a propunerii de proiect.

e Trebuie furnizate detalii relevante ale zonelor specifice.

o Vizualizarea experientei de a locui in zonele vizate - vizualizari, perspective 3D si/sau fotografii ale
cadrelor concrete, dupa cum considera participantii ca este potrivit pentru a explica mai bine
propunerea lor.

CLADIREA A

o Elaborarea propunerii arhitecturale, la nivel de schita, pentru programul de proiectare propus
privind destinatia de utilizare.

« Planuri in ceea ce priveste niveluri pe etaje, cote, sectiuni relevante care pot permite intelegerea
propunerii, la scara 1:200.

o Scurta descriere a optiunilor de proiect si a solutiilor de renovare care urmeaza sa fie
implementate, cu accent pe solutiile tehnice pentru serviciile specifice.

o Céteva perspective 3D care sa ajute la intelegerea propunerii de proiectare.

CLADIREA B

o Elaborarea propunerii arhitecturale, pentru programul de proiectare propus privind utilizarea preconizata.

e Planuri in ceea ce priveste niveluri pe etaje, cote, sectiuni relevante care pot permite intelegerea propunerii, la
scara 1:200.
Detalii tehnice la scara 1:20 sau in alt mod convenabil pentru o intelegere adecvata.
Perspective 3D care sa ajute la intelegerea propunerii de proiectare.

¢ Ar trebui sa se efectueze o analiza a ciclului de viata la nivelul cladirii, utilizand instrumentul disponibil (One
Click LCA).

¢ Calcule pentru eficienta energetica, care pot fi efectuate cu ajutorul PHPP sau al oricarui alt instrument.

¢ Pe langa cerintele minime, participantii trebuie sa furnizeze suficiente informatii pentru a permite membrilor
juriului sa analizeze:

- Concept de design si solutie functionala

- Alimentarea cu energie cu emisii reduse de dioxid de carbon: ar putea fi apreciate solutii cum ar fi energiile
regenerabile produse la nivel local (energie geotermala, fotovoltaica) sau pompe de caldura.

- Strategie pentru a obtine o constructie cu emisii reduse de carbon incorporat; de exemplu, constructii usoare, constructii
din lemn, reutilizarea materialelor.

- Strategia de optimizare a eficientei resurselor si reducere la minimum a deseurilor din constructii; de exemplu: constructii
usoare, elemente prefabricate, constructii modulare, continut reciclat sau bio-sursa etc.

- Strategia de obtinere a confortului termic; de exemplu: performanta anvelopei cladirii (izolatie si etanseitate la aer),
sistemul HVAC, masuri de protectie solara, ventilatie etc.

- Strategia de obtinere a confortului acustic; de exemplu: izolarea elementelor de constructii - Rw, principalele masuri de
protectie fonica impotriva zgomotului structural, aerian, etc.

- Strategie pentru a obtine o calitate excelenta a aerului la interior; de exemplu: reimprospatarea aerului cu ventilatie
mecanica sau naturald, selectarea de produse cu emisii scazute, produse active pentru captarea COV si formaldehida,
gestionarea umiditatii.

- Strategia de securitate la incendiu; de exemplu: cai de evacuare, bariere de protectie impotriva incendiilor, selectarea
materialelor (reactie la foc), selectarea sistemelor (rezistenta la foc) etc.

- Strategia privind lumina naturala a zilei; de exemplu, dimensiunea si orientarea ferestrelor, produse de geamuri de inalta
performanta
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- Strategie pentru confort social, intimitate Th ceea ce priveste spatiul si amenajarea spatiilor, avand in vedere
posibilul context pandemic

Pentru a explica cerintele mentionate mai sus, participantii pot prezenta: perspective 3D exterioare/
interioare, texte, diagrame, calcule, desene sau informatii, dupa cum li se pare potrivit.

Sustenabilitatea, cu aspectele sale economice, ecologice si sociale, reprezintd o parte esentiald a tuturor
criteriilor mentionate mai jos si va fi luatd in considerare la toate nivelurile de evaluare.

e ARHITECTURA: 50%

Excelenta in design, concept functional si detalii regionale, aspect.

e CRITERII TEHNICE: 20%
Constructiile respecta criteriile Saint-Gobain (carbon si energie, resurse si circularitate, sanatate si
bunastare), precum si cerintele de securitate la incendiu.

o DETALII DE CONSTRUCTIE: 20%
Calitatea si coerenta detaliilor de constructie propuse in ceea ce priveste fizica constructiei (punti
termice si acustice, etanseitate si controlul umiditatii etc).

e UTILIZAREA PRODUSELOR: 10%

Utilizarea si mentionarea corecta a produselor si solutiilor Saint-Gobain in cadrul proiectului.
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